Ecokerk

22 oktober, voorstelling van ECO
ACTIEF

Velt en Velt-Brasschaat
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Velt missie oL

Vereniging voor ecologisch leven, )~ ~u
koken en tuinieren

Velt is een onafhankelijke, pluralistische vereniging - e
van denkers, durvers en doeners
voor een ecologisch gezonde en rechtvaardige samenleving,
binnen het kader van de Duurzame Ontwikkelingsdoelstellingen.

We brengen mensen samen (leden, vrijwilligers en sympathisanten)
om rond het thema ecologisch leven, koken en tuinieren
kennis uit te wisselen (intern en naar de samenleving).

Samen tonen we de weg en beinvloeden we het beleid, naar een
energie- en grondstoffenzuinig productie- en consumptiegedrag
door individuen, bedrijven en overheden,

zodat het ecosysteem Aarde gerespecteerd en beschermd wordt.
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Velt cijfers i

 tientallen professionele partners:
overheden, zorginstellingen, scholen, bedrijven...

* 30 professionele medewerkers

e >1000 vrijwilligers

* 180 lokale Velt-groepen (afdelingen B en NL)
* leden: 22.500 gezinnen (200 in Brasschaat)



Velt werkingsgebied
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Velt acties

* Tijdschrift ‘seizoenen’ (6x per jaar)
* Websites (Velt.nu en afdelingswebsites)

e >20 boeken over tuinieren en koken

* Activiteiten (open voor iedereen)
* Workshops
* Lezingen en lessen
« Samenwerkdagen
* Bezoeken aan ecologische bedrijven

 Samenaankoop van bio-zaden en bloembollen
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Velt campagnes

Ecotuindagen

GGO: bezwaar tegen het voorstel van Europa om
nieuwe genetische technieken vrij te stellen
van de bestaande Europese richtlijn 2001/18

Maai Mei Niet: biodiversiteit

Doe het zonder:

e Alternatieven aanreiken (doehetzonder.nu)

* Kennis vergaren over neveneffecten van pesticiden
 Samenwerking: bedrijven, organisaties, overheden
* Actieve rol in beleidsondersteunend (B en NL)

PFOS, rechtszaak tegen VI. Overheid, OVAM, Lantis
* Informatieplicht nakomen
 Kordater optreden tegen vervuiling
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Velt ondersteunt projecten

Voedselvoorziening: kwetsbaarheid, seizoensgebonden,
lokaal en gezond, tegen verspilling en klimaatverandering

* Buurtboomgaarden/voedselbossen (Brasschaat, Aalst,

Antwerpen, Brussel, Gent, Nevele, Schelle, ...)
* Fruit oogsten dat anders dreigt verloren te gaan
 Begeleiden van de buurt (sociaal gebeuren)
 Samenaankoop van fruitbomen

* Inventariseren plaatsen waar mensen fruit kunnen plukken
* Informeren en opleiden

* Voedselteams/groentemanden

e Samentuinen en eetbare buurten
(ism gemeente en Landgenoten)

* Schoolmoestuinen: oa. kinderboerderij Mikerf 7
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Activiteiten najaar 2022
velt

Onze activiteiten zijn gratis voor leden.

SAMEN Niet-leden zijn zeer welkom,
ECO maar lid worden zou ons verheugen.
ACTIEF

www.velt-brasschaat.be

Bezoek aan de wijngaard van Joris Van Der Auwera
dinsdag 6 september, 19u, Het Leeg (na 300 m op de linkerkant)

Klimaathappening (organisatie gemeente Brasschaat, stand van Velt)
zaterdag 24 september, 13-18 u, De leerexpert, Peerdsbos, Bredabaan 89

Oogstfeest kinderboerderij (organisatie Aralea, bezoek moestuin...)
zondag 25 september, 14-17 u, Mikhof 25

Voordracht: Vogelsin de tuin, Maarten Schurmans (Natuurpunt)
dinsdag 11 oktober, 20 u, zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark)

Oogstfeest Velt, Bergstraat (tuin, standjes, drank en zachte muziek)
zondag 16 oktober, 13.30-17 u, Bergstraat 9

Voordracht: Hommels in de tuin, Jos Nuytemans (Velt-lid, imker)
dinsdag 8 november, 20 u, zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark)

dinsdag 13 december; 20 u, zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark)

Moestuin Mikerf: kom je graag helpen in de kijk- en samentuin?

In ruil krijg je gezellige babbels en ervaring met biologisch tuinieren, maar
ook groenten uit de tuin. Mail voor meer info: jansseneddy2@gmail.com

Moestuin Bergstraat: wil je graag een eigen moestuintje?
Neem dan snel contact op met ludo.crikemans@proximus.be

Meer info: E
zie https://www.velt-brasschaat.be/ of o
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Velt-Brasschaat

Een avondvoordracht over water in de tuin
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Velt-Brasschaat

Fietstocht naar CSA-boerderij ‘Kruisbos’
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Velt-Brasschaat

'.f%ezoek aan wijngaard van één van onze leden
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Velt-Brasschaat

Fietstocht rond het thema: water
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ACTIEF

Snoeicursus




Velt-Brasschaat
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Velt-Brasschaat

H // ; / "‘ _' 5 ,%‘ﬁ.:ﬂz'if/?v'
Oogstfeest met sfeer en diverse standen ..

o P
meelwormen
nestkastjes '\ —
zaden en gereedschappen
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Velt-Brasschaat

Voeling met de natuur (

kinderen)
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Velt-Brasschaat

Voeling met de natuur (kinderen)

doar Vb, gesg e b,
Tk Vet te kaop vt berlrpers
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Samenwerking k

nderboerdérij

Kennisoverdracht
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Velt-Brasschaat

Samen werken in de samentuin
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Samen werken

Velt-
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Samen feesten, klaar om publiek te ontvangen
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We hebben als mens de plicht om de aarde leefbaar door te geven aan onze kinderen.
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Velt-Brasschaat
Kijktuin

Samentuin
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Velt-Brasschaat

Voedselteams: seizoen, lokaal, biologisch..
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1 ABONNEMENT

1 ABONNEMENT 1 ABONNEMENT 1 ABONNEMENT 1 ABONNEMENT
Pakket fruit L Pakket fruit M Pakket fruit XL Pakket groenten L Pakket groenten M
€ 14,44

1 ABONNEMENT Aardappel bloemig Aardappel vastkokend aardbei- aardbeijam 300gr
Pakket groenten XXL braambessenjam 300gr
€ 428,89 €2,7€ €276 €371 £

L

Aubergine

Banaan

Bataat

€441

1 ABONNEMENT
Pakket groenten S

1 ABONNEMENT
Pakket groenten XL

<ampengo

Bio Desem Spelt
Volkoren
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Velt-Brasschaat

Ecologische plantenschalen
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Velt-Brasschaat

Reclaim the seed (zadenwerkgroep)

Bedreigingen van duurzame en
rechtvaardige landbouw
(zaden zijn niet patenteerbaar)
Zaden ruilen,

(tomaten)proeverijen enz.
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E n e rgl e 1. Vind je het moeilijk om te oordelen over de offertes van installateurs voor centrale verwarming,
waardoor het onmogelijk is om een gefundeerde keuze te maken?

2. EPCis een document dat men nodig heeft wanneer men een woning verhuurt of verkoopt,
maar de meerwaarde van een EPC voor een renovatietraject van een woning is me onbekend.

3. Moet je in jouw keuken of badkamer langer dan 10 seconden wachten op warm water?
4. Is het raadzaam dat leidingen voor sanitair warm water goed geisoleerd zijn?

5. Hetis een feit dat een cv-ketel met aparte boiler voor sanitair warm water meer tapcomfort biedt,
maar heeft die ook altijd een hoger energieverbruik dan een combiketel zonder boiler?

6. Biedt weersafhankelijke regeling meer comfort en is die energiezuiniger dan een kamerthermostaat?

7. Is het bij jou thuis in sommige kamers vaak te warm,
terwijl het op dat ogenblik in andere kamers te koud is, ook al staan de radiatoren open?

8. Als de waterdruk van mijn cv-installatie te laag is, moet ik dan zo snel mogelijk bijvullen met water?

9. Is volgende bewering correct: een ontluchter zorgt ervoor dat zuurstof uit het cv-water wordt afgevoerd,
waardoor corrosie in de cv-installatie voorkomen- of vertraagd wordt?

10. Als de prijs van elektriciteit nog meer gestegen is dan die van aardgas,
is een elektrisch aangedreven warmtepomp dan duurder in verbruik dan een gasketel?

11. De efficiéntie van een warmtepomp en van fotovoltaische zonnepanelen kan je verhogen
met een buffervat, dat is een grote tank die gevuld is met water, louter voor warmteopslag.
Is het waar dat dit een dure oplossing is omdat dit vat gemaakt is uit corrosiebestendige materialen?

12. Een warmtepomp is onmogelijk wanneer de warmteafgifte gebeurt met radiatoren.

13.1s er vooral in de winter een probleem met een te hoge luchtvochtigheid in de woning?

14. Moet een dampscherm geplaatst worden aan de zijde van de isolatie die naar buiten gericht is,
om te beletten dat vocht naar binnen komt en zodoende condensatie veroorzaakt in de isolatie?

15. De beste manier om bevroren voedsel te ontdooien is de microgolfoven. 28
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